SEZNAM DOPORUCENYCH POTREB TABORNIKA

» vsechny véci fadné oznacte jménem ditéte nebo znackou.
> pocitejte s tim, Ze se véci nemusi vratit v plvodnim stavu.
» projdéte s détmi véci, které jim na tabor balite, je dllezité, aby si své véci poznali.

SPANI + ZAVAZADLA:

O

O O O O O

kufr nebo cestovni taska

(umistén pod posteli, maximdlini vyska
pevného kufru 27 cm)

spacdk (teply) — nutné

batoh na tfidenni vylet - nutné
(musi se do néj vlézt spacdk + véci na
tfidenni vylet)

mensi batlGzek (na jednodenni vylety)
igelit cca 1x2 m - nutné

karimatka

prostéradlo na jednollzko

deka + polstarek

OBUV:

o

O O O O

pevna turisticka obuv (idedIné kotnikovd,
pohodind a ROZSLAPNUTA)

sportovni obuv 2x (béhaci)

oteviené boty (sanddle, pantofle)

boty do vody

HOLINKY - nutné

OBLECENI:

O O O O O O O O 0O O O O OoOOoO OO O0OO0

nepromokava bunda (napr. softshellka)
tepla bunda

PLASTENKA - nutné

dlouhé kalhoty 2-3x

mikina 2x + tepla 1x

teplakova souprava

tricka

triko s dlouhym rukavem

kratasy 2-3x

pyZzamo

plavky

ponozky (podle poctu dni) + teplé 1x
spodni pradlo (podle poctu dni)
pokryvka hlavy - nutné

Cepice

satek

pytel na Spinavé pradlo (idediné Iatkovy,
napr. povlak na polstar)

Kontaktni adresa na tabor:

JMENO DITETE
LT Milicov
Posta Dusejov
588 05

HYGIENA:

o

hygienické potreby:
(kartdcek, pasta, mydlo, sSampon, klesticky
na nehty,...)

o opalovaci krém

o kapesniky balic¢ek 2x

o REPELENT na klistata a komary

o rucnik na télo + ruénik na oblicej a ruce
STRAVOVANI:

(tip: oznacit napfr. lakem na nehty)

o trojdilny esSus nebo jidelni misky

o lzice

o hrnecek

o kapesni nozik

o Skrabka na brambory (naucit s ni zachdzet)

o l3hev na piti

OSTATNI:

o psaci potreby, blok

o drobné hry, kniha

o obalky + znamky (doporucujeme
predepsat adresy)

o baterka + ndhradni baterie

o dobové obleceni (podle motivace)

o ELEKTRONIKU vibec nedoporucujeme!!
(Na tdabore je vihko a neni k dispozici
elektrina.)

ODEVZDAIJi:

o 1xutérka na nadobi (stard, s dirou,
zaprand...)

o toaletni papir

o 3x hadrové koule (napfr. ze starych

ponoZek)



